Classe découverte à Murat le Quaire

Du 10 au 14 juin 2013

Adresse du centre :

NOM ET PRENOM DE L’ENFANT

Classe de Madame Chéron OU  Madame Fabris  OU  Monsieur Remy

Centre «  Volca Sancy »

Ligue de l’enseignement Dordogne

63150 Murat le Quaire

Tel : 04 73 65 54 29

Fax : 04 73 81 27 73

Tel: M. Remy : 06 22 88 59 27
Tel M Fabris : 06 22 82 41 33

Site Internet : http: http://www.ec-prunay-en-yvelines.ac-versailles.fr
(ou sous Google : site de l'école de Prunay-en-Yvelines)

Situation géographie

En auvergne dans le Puy De Dôme à 50 km de Clermont Ferrand

Encadrement 

L’encadrement est assuré par des animateurs  diplômés « activités techniques et scientifiques option environnement ». Les enseignants et un ou deux accompagnateurs par classe assureront l’encadrement pour la « vie quotidienne ».

Le trajet

Le trajet s’effectuera en car avec la société MENGUY BURBAN.

Départ : lundi 10 juin

Rendez-vous à 7h15 devant l’école 

Retour : vendredi 14 juin

Arrivée devant l’école vers 19h30 (en fonction de la circulation)

Nous vous ferons parvenir par le biais de « 5 sur 5 » l’heure plus précise de notre arrivée aux environs de 17h
N’hésitez pas à consulter le site de l’école, nous mettrons toutes les informations utiles pour le départ et vous pouvez aussi nous poser vos questions sur le mail de l’école (il est consulté tous les jours ouvrables)

N’oubliez pas de prévoir un goûter, un pique-nique et une gourde d’eau pour le trajet en bus à mettre dans le petit sac à dos
Quelques conseils avant le départ.

Valise : préparez la valise avec votre enfant, remplissez l’inventaire avec lui en n’oubliant pas les vêtements portés le jour du départ. Mettez sur la valise une étiquette avec son nom, son adresse et l’adresse de l’école. Mettez le nom de l’enfant sur tous ses vêtements (même les chaussettes)

Ne lui donnez pas de clef, ni d’objets précieux. Pas de bijoux

Le « doudou » ou nounours sera le bienvenu…

Ne donnez l’appareil dentaire que s’il est indispensable.

Notez le nom sur la boite à lunettes.

Sac à dos : Des jeux (discrets) et livres pour le trajet. Pas de jeux électroniques ni de portable. Les enfants peuvent amener un mp3 pour le trajet uniquement mais nous ne sommes pas responsables des pertes, vols, ou de la casse.

Un appareil photo, si vous le souhaitez (nom écrit dessus).


Pas de sucrerie, gâteaux, boissons sucrées dans les chambres (sauf pour le pique-nique)

Santé

En cas de problème médical ou d’accident, nous vous préviendrons aussitôt. Si un enfant a de la fièvre, nous appellerons le médecin de Murat le Quaire qui examinera l’enfant.

Sur la fiche médicale notez bien tous les numéros de téléphone ou nous pourrons vous joindre cette semaine là. Inscrivez toutes les allergies (médicaments ou autres) Vérifiez que toutes les vaccinations sont à jour. N’hésitez pas à nous signaler les petits soucis liés à la vie quotidienne (cauchemar, endormissement, …)

Médicaments : en cas de traitement médical en cours, remettez aux enseignants un sac avec les médicaments et l’ordonnance (notez bien le nom de l’enfant sur chaque boite), avant le départ. Inscrivez sur la fiche médicale tous les soins à donner (crème ou homéopathie).

Aucun médicament ne doit être confié aux enfants (même crème, homéopathie: tout doit être confié à l'enseignant de la classe)

Correspondance : écrivez un petit mot à votre enfant 2,3 jours avant le départ afin qu’il le trouve en arrivant.
Envoyez (vous ou d’autres membres de la famille) une carte pour donner de vos nouvelles, il vous sera impossible de le faire par téléphone.
Votre enfant vous écrira une fois mais ne vous inquiétez pas si sa lettre n’arrive pas vite !
Nous écrirons un article sur le site de l’école et  enregistrerons un message sur la boite vocale «5 sur 5 séjour » (le n° 0892 68 18 01 code 0075) pour vous donner des nouvelles de l’arrivée et du départ. 
Surtout, montrez à votre enfant que vous êtes contents de le voir partir vivre une semaine pleine d’expériences à raconter ensuite ! Ne montrez ni tristesse, ni inquiétude au moment du départ.
Merci de votre confiance !
TROUSSEAU CONSEILLE

 En plus de la tenue de départ (lundi 10 juin) nous avons comptabilisé une tenue complète supplémentaire au cas où il y aurait un problème quelconque durant le séjour.

Il faudra donc mettre dans le bagage:

 5 slips ou culottes

 5 T-shirt ou maillots de corps

 5 paires de chaussettes dont une chaude

 2 pyjamas

 5 tee-shirt ou chemises 

 2 pulls ou polaires dont 1 bien chaud

 2 shorts

 2 pantalons type jeans

 1 tenue de sport

 1 blouson, manteau ou coupe-vent IMPERMEABLE

 1 paire de chaussures de marche

 1 paire de basket

 1 paire de bottes

 1 paire de chaussons

 1 nécessaire de toilette (brosse à dents, brosse à cheveux, gant de toilettes, serviette de toilettes ….)

 1 serviette de table

 1 sac à linge sale (1 grand sac poubelle)

 Mouchoirs jetables

 1 casquette

 1 petit sac à dos qui servira pour les pique-niques (dont celui du lundi 10 juin)

 doudou

crème solaire

 1 gourde pour les pique-niques

 1 tenue pour la boum du jeudi soir

 pour les filles protections hygéniques si necessaire

 1 nécessaire à courrier (papier à lettre ou dessin , enveloppes timbrées avec l'adresse des destinataires)

 livres ou petits jeux qui serviront pour les trajets et les moments de pause à mettre dans le petit sac à dos

Attention : Nous allons dans le Massif Central il peut faire froid.

Ne pas oubliez de compter les vêtements que porte l’enfant le jour du départ.

Etiquetez chaque vêtement et accessoire de l'enfant pour éviter tous soucis.

Evitez les affaires neuves ou fragiles. Choisissez des habits confortables.

Toutes ces affaires seront mises dans une petite valise que l'enfant pourra porter lui-même et faites sa valise avec lui afin qu'il puisse reconnaître ses affaires ! Attention nous ne ferons pas d'inventaire pour le retour, l'enfant devra gérer ses affaires! 

